
 

株式会社明治安田総合研究所（代表取締役社長 神田 智尚）は２０２３年３月８日付で、

経済産業省および日本健康会議が主催する「健康経営優良法人２０２３（中小規模法人部

門）」に認定され、昨年に続き５年連続で認定を取得いたしました。 

 
 

健康経営優良法人制度とは、地域の健康課題に即した取組や日本健康会議が進める健

康増進の取組をもとに、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人

を顕彰する制度です。 

当社は、ワーク・ライフ・バランスの推進や従業員のヘルスリテラシーの向上、運動機会

の増進に積極的に取り組んでおり、２０１９年４月からは明治安田生命グループで推進する

「みんなの健活プロジェクト」活動に参加し、従業員、一人ひとりが健康増進に対する意識

の向上を図る活動を実践しています。 
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